
 

P.1 

  

國立體育大學教育部補助計畫成果資料 

計畫名稱 學生學習營隊 

活動名稱 學生知能培養工作坊 指標 A1-3 

執行單位 教務處教學業務暨發展中心 

活動日期 

107 年 11 月 14 日 星期三 18:00-19:00 

107 年 11 月 15 日 星期四 14:00-17:00 

活動時間  活動地點 教學 303、行政 305 

活動網址 https://sproutproject.ntsu.edu.tw/files/13-1015-33081-1.php?Lang=zh-tw 

活動種類 
□活動     □演講／座談       ■工作坊    □協同教學 

□課程     □其他：            

聯絡人 徐芷萱 

聯絡電話：1271 

電子信箱：sallyhsu@ntsu.edu.tw 

總參與人數 
參與教師 2 人，職員 15 人，學生 57 人，合計 76 人 

校外人士 2 人 

相關附件 

■活動資料(活動中提供參與者資料或者講義……等) 

■活動影音檔(無則免勾選) 觀看網址：https://www.facebook.com/NTSU.TLC/videos/426892631177107/ 

■簽到表     ■問卷資料(每場活動、講座、工作坊請務必做問卷調查) 

□其他： 
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1. 活動內容簡述 

學生知能培養工作坊為提升學生智慧及才能，在課堂中作筆記是每一位學生都必備的才

能，但有多少學生又可以將筆記完整且在課堂後複習時還看得懂自己作的筆記呢？邏輯思

考力是本校學生較為缺乏的，本次特別邀請到國內心智圖大師王聖凱老師到本校講解如何

利用心智圖培養思考能力，從心智圖的繪製到運用心智圖培養思考力，更邀請到筆記女王

林珮玲作家至本校分享筆記的種類及如何撰寫有用的筆記。 

2. 執行成果指標(量化與質化) 

工作坊為課後自主學習營隊自由報名參加，本次活動藉由弱勢學生輔導機制認證辦理，因

此比較過去參與人數提升了 50％，且活動滿意度介於滿意及非常滿意中間，從前述因素得

知本校學生非常的踴躍參與此次工作坊。 

3.活動訊息傳遞方式 

■校內簽辦 ■學校最新消息  ■海報 

■ e-mail  □其他：_______________________ 

(請以文字及拍照或擷取畫面說明傳遞方式，圖片寬度 10CM) 
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活動花絮  

活動照片最少 6張，每張需有照片說明，請排列於 A4版面內，每張 A4紙張排列直式 4張或橫式

6張照片(每張照片長寬比例要一樣，可設定寬度 8CM)。 

  

葉怡矜副教務長頒發感謝狀給王聖凱老師 王聖凱老師逐一協助學生繪製心智圖 

  

王聖凱老師引導學生培養邏輯思考能力 學生共同討論繪製心智圖 

  

講座後全體參與同學合影 王聖凱老師講授心智圖繪製規範 
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學生作品 學生作品 

  

專任助理徐芷萱頒發感謝狀給林珮玲講師 講座後全體參與同學合影 

  

林珮玲講師介紹筆記撰寫的種類 同學上台分享時間管理的筆記方式 

 


