
國立體育大學教育部獎勵大學高教深耕計畫紀錄表 

 

P.1 

  

國立體育大學教育部補助計畫成果資料 

計畫名稱 高教深耕計畫 

活動名稱 運動賽事的幕後工程-法式滾球 指標 A3-4.3 

執行單位 休閒產業經營學系 

活動日期  111 年 9 月 20 日 至  11  月  1  日 

活動時間 下午 14:00~ 17:00 活動地點 國立體育大學 

活動網址 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqUJr2C_mBOMEVH

CbybWeI5_-

TQPmHanT8cqo9TGa0Z9mZ7w/viewform?usp=sf_link 

活動種類 
■活動     ■演講／座談       □工作坊    □協同教學 

■課程     □其他：            

聯絡人 林緯祐 
聯絡電話：0908055391 

電子信箱：1094052@ntsu.edu.tw 

總參與人數 
參與教師  3  人，學生  150   人，合計  153  人 

校外人士     人(單位：________________) 

相關附件 

□ 活動資料(活動中提供參與者資料或者講義……等) 

■ 活動影音檔(無則免勾選) 觀看網址：

https://drive.google.com/drive/folders/12zWRIN0gjVVqGTsPvkat81ntAWW1

8Eya 

■ 簽到表     ■問卷資料(每場活動、講座、工作坊請務必做問卷調查) 

□ 其他： 
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1. 活動內容簡述 

為讓學生藉舉辦新興賽事法式滾球的過程學習賽事籌備及思考如何讓賽事加

值，邀請三位業師針對新興運動法式滾球賽之起源、競賽規則介紹並實地教

學、賽事預測及運彩介紹以及賽事行銷，進行指導教學及演講，並由同學自

行籌辦產經盃法式滾球賽，從賽事之競賽規程設計、場地器材規劃、報名、

行銷、經費預算規劃執行、賽事當日開閉幕流程、賽程進行以及活動拍照紀

錄等，全部由學生實際規劃操作，讓同學們能從做中學，培養學生運動賽事

籌辦及經營管理知能。 

2. 執行成果指標(量化與質化) 

➢ 量化指標: 

1.本課程針對產經系大一至大三學生進行新興運動法式滾球教學，共約 150

名學生習得此運動項目之競賽知能。 

2.共進行 3門課、邀請 3位業師進行共 24小時之教學及專題演講。 

3.辦理產經盃法式滾球賽，本次參賽對象為本系 1-3年級同學，每年級報名 4

隊，共計 12隊 36位選手參賽，現場觀眾約 100位同學。: 

➢ 質化指標: 

1.邀請業師進行教學演講推廣法式滾球新興運動。 

2.學生對賽事加值之觀念增強並能思考運用場域。 

3.學生於實際籌辦賽事學習賽會管理之專業知能。 
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3.活動訊息傳遞方式 

□校內簽辦 □學校最新消息  ■海報 

■ e-mail  □其他：_______________________ 

 

 

藉由張貼海報在教學大樓和傳送 Email給師長及產經系同學們 

得知此次賽事消息。 
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活動花絮  

  

檢錄組同學認真為參賽者填寫資料 參賽同學認真為比賽暖身 

  

選手等候裁判長丈量球距 初賽選手為第一輪比賽出戰 

  

雙方球員討論球距決定哪方擲球 決賽選手為比賽奮鬥的模樣 
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4.活動相關附件 

111年產經盃法式滾球賽技術手冊 

一、 比賽時間：民國 111年 11月 1日（二）下午 1時～5時 

二、 比賽地點：國立體育大學漢堡館 

三、 競賽流程表： 

時間 流程 

13:00~13:12 開幕 

13:12~13:20 選手檢入 

13:25~13:55 第一輪預賽 

14:00~14:30 第二輪預賽 

14:35~15:05 第三輪預賽 

15:10~15:40 冠亞賽、季軍賽 

15:50~16:20 頒獎、抽獎 

16:20~16:30 閉幕 

 

四、 報名方式及資格： 

1. 報名方式：即日起至 10月 26日（星期三）18時止，填寫線上報名

表單 

i. 聯絡人：總幹事 產經三余文堯 

ii. 連絡電話：0987426033 

2. 報名隊數：共計 12隊 

i. 本次參賽對象為本系 1-3年級同學，每年級報名 4隊 

ii. 以三對三方式比賽，不分性別，每隊限報選手 3人參賽 

iii. 隊名自由取 
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五、 比賽規定： 

1. 比賽號令開始後 10分鐘，某隊隊員皆未到者，即以棄權論。 

2. 投擲 Jack須距邊線 50公分、端線至少 1公尺。Jack投擲失敗由對

隊置放。 

3. 擲球間隔時間為 40秒。 

4. 每場正規時間結束前，當該局 12顆滾球均被投擲完畢(並靜止)或

Jack出界時，則下一局視為正規時間內的有效局數(非加賽局)。 

5. 比賽場內僅限該場次比賽之選手入場。 

6. 選手應為擲出的 Jack畫記號。 

7. 裁判丈量之結果即為最終之判決，裁判丈量時，雙方選手必須離開

裁判至少 2公尺。 

8. 報名成員不得任意替換，參賽陣容與實際出場者不同視同犯規棄

權，若成員因故無法到場，請提前告知大會競賽組做更動。 

六、 比賽方式： 

1. 預賽：採循環賽制，30分鐘搶 11分。 

i. 比賽時間終了前，由先搶得最終分數者獲勝。 

ii. 比賽時間終了時，若該局尚未結束，則須完成該局之比賽。若雙

方均未搶得最終分數，則由分數領先者獲勝。 

iii. 若雙方同分，則再加賽一局分出勝負。 

2. 決賽：採單敗淘汰賽制，30分鐘搶 11分。 

i. 比賽時間終了前，由先搶得最終分數者獲勝。 

ii. 比賽時間終了時，若該局尚未結束，則須完成該局之比賽。若雙

方均未搶得最終分數，則由分數領先者獲勝。 

iii. 若雙方同分，則再加賽一局分出勝負。 

七、 比賽規則： 

1. 比賽以猜拳決定哪支隊伍開始。 

2. 贏得猜拳的隊伍擺放投擲圈和投擲傑克（目標球）。 
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3. 首先，投擲傑克的隊伍丟出第一顆滾球，然後另一隊投擲第二顆滾

球。 

4. 從這時起，將由離傑克較遠的隊伍進行投擲，直至己方的任一顆球

最接近傑克，或是已無用球數時，由另一隊繼續投擲。 

5. 如果兩隊最接近傑克的球距離相等，那麼將由投擲最後一個球的隊

伍再次進行投擲。如果再次投擲後，情況依然相同，那麼兩隊將交

互投擲，直到突破這個情況。如果單局結束時還維持這個情況，則

在這個單局兩隊皆無得分。 

6. 贏得單局勝利的隊伍，為下一單局的開始隊伍。開始隊伍的選手須

在傑克附近放置投擲圈並拿起傑克，接著站在投擲圈中，扔出傑克

開始下一單局。 

7. 計分： 

i. 當兩支隊伍皆擲完所有球，或目標色球被擊出到邊界時（Jack為

死球狀態），單局結束。 

ii. 如單局結束時目標色球還活著，最接近目標色球的隊伍，為此單

局的得分者。比另一隊最接近目標色球的球，還要更接近目標色

球，每一顆球計一分。 

iii. 若兩隊最接近目標色球的球，距離相同的話，則兩隊在這一單局

中，皆沒有得分。 

iv. 如目標色球死掉了，這時，若其中一隊球員無滾球可再投擲時，

另一隊伍總計剩餘球數，每一顆球計一分。 

v. 而若兩隊皆無剩餘球數，或是都有剩餘球數（無論雙方各有多少

顆球），則兩隊在這一單局中，皆沒有得分。 

八、 獎勵： 

1. 獲勝獎： 

第一名: 800元 7-11禮券*3 

第二名: 遊樂園套票乙份*3 
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第三名: 春天酒店-室內湯屋/露天風呂泡湯券 

2. 產經盃總錦標： 

3. 全員抽獎：每位參賽者都會免費獲得一張參賽獎券，現場觀眾亦可

花費 100元購買獎卷（一人限購一張），在比賽結束後會抽出五位幸

運得獎者 

獎項一: 雙人餐券 乙份 

獎項二: 雙人電影套票 乙份 

獎項三: 行動電源 乙台 

獎項四: LINE POINT點數 500點 乙份 

獎項五: 星巴克飲品 乙份 

 


