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 主辦單位：教務處教學業務發展組 

 執行單位：體推一 

 帶隊教師：黃永寬老師 

 執行期間：6/16 

  



壹、執行成果概述 

參訪單位 運動中心 

參訪地點 新莊運動中心、騎士堡 

系所別 體育推廣 

參訪人數 參與教師1人，職員0人，學生34人，合計35人 

參訪目的 

瞭解系所未來可能進入的職場，並瞭解環境與設施，如何使用

教學和人員的配置 

參訪過程 

1. 新莊運動中心-場館的運動空間介紹、實際走一遭看看場內

的項目及教室空間的。 
2. 騎士堡-參觀場內設施的作用、介紹器遊對孩子的影響、觀

察老師上課的內容。 

參訪檢討 

1. 新莊運動中心-畢竟是可能成為自己工作領域的地方，大家

能在更加的投入及學習，並勇於發問。 

2. 騎士堡-在館長解說及介紹場內設施時，因更仔細聆聽及保

持秩序。 

3. 對於整個行程的規劃及時間分配能夠更縝密。 

參訪成效 

有效，在參訪結束後都會有個問答時間來做回饋，來為大家不

懂的地方進行解說 

建議事項 

無 

  



貳、企業參訪單位資料 

公司名稱 新莊運動中心 

公司地址 242新北市新莊區公園路11號 

接待單位 新莊運動中心 

聯絡人 余泳樟 

聯絡電話 0913216501 

傳真號碼  

E-Mail  

公司網址 http://www.xzsports.com.tw/ 

公司簡介 

（產品） 

新莊國民運動中心位於新莊區公園路 11 號(新莊棒球場

旁)，於 99 年興建、102 年 1 月 19 日正式啟用營運，為地

上六層、地下二層之運動場館，目前委託遠東鐵櫃鋼鐵廠

股份有限公司營運管理。中心內有 50 米國際標準游泳

池、室內空中環形跑道以及綠屋頂步道、體適能館、韻律

教室、綜合球場、桌球館及室內攀岩場，另有兒童遊戲

室、棋藝閱覽室及販賣部等相關附屬設施。  
 

  



參、參訪活動照片 
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