
 

1 
 

第一期高等教育深耕計畫執行成果 

計畫編

號 

及名稱 

A1-2學生學習社群 
計畫 

負責人 

教務處 

曹君琪 

績效指標追蹤 

指標 

指標執行 

概況說明 

項

目 

編

號 

項目 檢核方式 項目 衡量基準 

111 

目標值 達成值 

A1

-

2.

1 

提升
學生
自主
學習
風
氣，
增進
學生
主動
學習
意願 

學生自主
成立學習
社群 
 

成立學生
社群 

社群數 4 16 共計 16案獲得補助 

A1

-

2.

2 

辦理成果
發表會 

場次數 1 1 
於 111 年 11 月 16 日辦

理完畢 

執行成果說明 

目標與

策略 

為提升學生學習風氣，增進學生主動學習意願，讓學生申請成立學生

自主學習社群，透過設定主題目標，達到知識經驗分享與提升學習成

效 

成效與

改變 

自107年度至111年度累計共60個社群(107年、108年各補助10個社群，

109年、110年增加各補助12個社群)，雖然學生每年都不一樣，不變的

是自己主動學習的動機且因為今年碰到疫情需改變一些執行方式，學

生們也學習面對問題並解決的作法，藉由社群的補助經費更豐富學習。 

 

年度 獲補助件數 

107 10 

108 10 

109 12 

110 12 

111 16 

累計共獲補助 60 

 

本校為運動競技與健康休閒之體育專業大學，7系各有獨特特色，且各
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系專業知識皆有專業性而難以橫跨兼修，學生社群於期末繳交成果影

片並辦理成果分享 

 

 

111獲補助社群 

 
補助年

度 

序

號 
社群名稱 系別 

社群召

集人 

社群人

數 

111 A01 
運動營養之社群媒體經營與電

商行銷 
運動科學研究所 張竹君 5 

111 A02 爵士舞蹈社群 體育推廣學系 陳閔琪 7 

111 A03 田野調查小隊 體推原專 馬聖芬 12 

111 A04 游泳教學及銷售技巧 陸上系 陳萱芙 7 

111 A05 旅遊網站創新設計研究 產經系 鄭宇容 6 

111 A06 
以社區總體營造提升永福部落地

方創生與發展策略 
產經系 翁靖崴 6 

111 A07 「茗」不虛傳茶文化 適體系 蘇雲薇 11 

111 A08 賽事影音精彩剪輯 休閒產業經營學系 陳平安 15 

111 A09 「特」I 運動 適應體育學系 蘇雲薇 9 

111 A10 面山面海教育執行家培訓社群 體育推廣學系 徐齊均 15 

111 A11 幼兒運動教育社群 體育推廣學系 林姵綺 24 

111 A12 運動平面攝影 適應體育學系 宋云云 15 

111 A13 增進身心障礙運動之技能 適應體育學系 趙麗菁 10 

111 A14 Something about facilitating 休閒產業經營學系 李承恩 5 

111 A15 運動分析運動訓練整合會 運保系 莊子毅 9 

111 A16 下課後才開始的一堂課 休閒產業經營學系 陳玟均 10 
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社群成果影片連結 

 

問題分

析與精

進評估 

因為社群為年度計畫，會遇到學生畢業，成員轉換，考驗召集人的管

理能力以及如何維持社群的運作。 

期望112-117階段高教深耕計畫中可以給予學生更多的資源，或是可以

開闢特定主題之社群發展方向，讓學生妥善規劃。 
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補充：107-111補助資料總表 

 

補助年度 序號 社群名稱 系別 社群召集人 社群人數 

107 1 電台節目製播學習 體推系 郭美汕 10人 

107 2 新媒體培訓 體推系 徐國展 6人 

107 3 幼兒體育 體推系 徐清 33人 

107 4 NSCA肌力與體能讀書會 體推系 王瑋聖 7人 

107 5 身心障礙夏令營 適體系 張享如 11人 

107 6 體大戶外冒險家 產經系 蘇賢恩 5人 

107 7 T.I.D.A.+ 產經系 林佳妤 5人 

107 8 定向越野培訓營 產經系 許靖胤 10人 

107 9 e-Sports 運動會 產經系 蔡曜丞 5人 

107 10 寒暑期體育安親班暨育樂營 體推系 林芷伃 10人 

108 A1 暑期身心障礙夏令營 適體系 簡意芹 10 

108 A2 Illustrator向量繪圖 產經系 王鈞誼 8 

108 A3 運動營養實務精進社群 運科所 楊海翎 6 

108 A4 幼兒體育(產業) 體推系 林瑜柔 9 

108 A5 與馬蒙騎 產經系 莊婉苐 4 

108 A6 NTSUper體育超人 產經系 林芷嫻 10 

108 A7 戶外迷途自救-地圖判讀 產經系 鄭莞琳 5 

108 A8 探索體育學生社群 產經系 吳艾蓁 20 

108 A9 圍棋研討會 陸上系 蕭義修 12 

108 A10 T.I.D.A+ 探洞社群 產經系 胡慶宜 6 

109 A1 創新生活美學 運保系 林葉汶 7 

109 A2 
參與運動產業博覽會策展規劃與

執行 
適體系 蘇雲薇 5 

109 A3 中華傳統文化藝術 運保系 謝其能 11 

109 A4 東海岸部落日常 運保系 曹牧恩 6 
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補助年度 序號 社群名稱 系別 社群召集人 社群人數 

109 A5 幼兒體育活動 體推系 吳映錡 10 

109 A6 旅行業實務與遊程規劃技巧 產經系 葉子筠 21 

109 A7 
運動表現強化曁運動防護專業社

群 
運保系 郭千豪 5 

109 A8 NTSUper 體育超人 產經系 徐幸琪 8 

109 A9 
特殊族群學生適應性身體課後精

進社群活動課後輔導班 
適體系 蘇雲薇 8 

109 A10 
培訓「初級救護技術員(EMT-1)」

之人才 
適體系 范嘉瓘 34 

109 A11 應用運動生理精進社群 運科所 雷宗憲 10 

109 A12 幼兒體育課程 體推系 陳宣霖 6 

110 A1 民俗技藝社群 技擊系 李唯琪 8 

110 A2 Just讀 it! 適體系 楊喻淇 8 

110 A3 從數據到應用精進社群 運科所 練家齊 9 

110 A4 嘻哈舞蹈社群 體推系 陳閔琪 8 

110 A5 視覺平面設計 體推系 葉雅媗 10 

110 A6 運動彩券分析 產經系 呂尚璇 38 

110 A7 運動型 PODCAST認識與製作 產經系 徐幸琪 7 

110 A8 適應體育實務與賽會規劃技巧 適體系 蘇雲薇 9 

110 A9 抛砖引玉 
管理學院國體

博 
周漪紋 5 

110 A10 防傷訓練研究社 運保系 王世霆 10 

110 A11 幼兒運動教育社群 體推系 梁瑋心 21 

110 A12 咖啡廳產業餐飲實作 產經系 林文涵 12 

111 A01 
運動營養之社群媒體經營與電商

行銷 

運動科學研究

所 
張竹君 5 

111 A02 爵士舞蹈社群 體育推廣學系 陳閔琪 7 

111 A03 田野調查小隊 體推原專 馬聖芬 12 

111 A04 游泳教學及銷售技巧 陸上系 陳萱芙 7 
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補助年度 序號 社群名稱 系別 社群召集人 社群人數 

111 A05 旅遊網站創新設計研究 產經系 鄭宇容 6 

111 A06 
以社區總體營造提升永福部落地方

創生與發展策略 
產經系 翁靖崴 6 

111 A07 「茗」不虛傳茶文化 適體系 蘇雲薇 11 

111 A08 賽事影音精彩剪輯 
休閒產業經營

學系 
陳平安 15 

111 A09 「特」I 運動 適應體育學系 蘇雲薇 9 

111 A10 面山面海教育執行家培訓社群 體育推廣學系 徐齊均 15 

111 A11 幼兒運動教育社群 體育推廣學系 林姵綺 24 

111 A12 運動平面攝影 適應體育學系 宋云云 15 

111 A13 增進身心障礙運動之技能 適應體育學系 趙麗菁 10 

111 A14 Something about facilitating 
休閒產業經營

學系 
李承恩 5 

111 A15 運動分析運動訓練整合會 運保系 莊子毅 9 

111 A16 下課後才開始的一堂課 
休閒產業經營

學系 
陳玟均 10 

 

 

 

 

 

 


