
附件 3 

國立體育大學課程教材補助成果報告書 

教師姓名 葉怡矜 單位 

 

   管理   學院 

  休閒產業經營學  系(所) 

教材名稱 ASA104 租船巡航認證 

課程名稱 
進階管理實務見習 

國際體育事務 

受益 

學生數 
20 人 

執行成果 

   

  完成美國國際重型帆船 ASA104課程教材編著，課程目標期望學員能在中強度的風

速下（30節）與海況下，在熟悉的近岸海域內，安全航行及操作一艘 30-45英尺長有

動力輔助的重型帆船，並瞭解進行沿岸航行知能、餐食準備、器機械系統、航行系統、

導航系統、基礎維修、停靠船、天候了解、健康與安全維護、緊急狀況處理、小艇操

作。期望學生透過課程教材與學習，考取美國重型帆船 ASA104國際證照。 

 

  

  



  

  

  
 


